
CON ANZUPGO

¿Qué es ANZUPGO?
ANZUPGO es un medicamento de venta con receta que 
se usa en la piel (uso tópico) para tratar el eccema crónico 
de manos (Chronic Hand Eczema, CHE) de moderado 
a grave en adultos que no están bien controlados con 
corticosteroides tópicos o que no pueden usarlos. 
No se recomienda el uso de ANZUPGO junto con otros 
inhibidores de JAK o inmunosupresores potentes.
Consulte la Información importante de seguridad adicional 
en todo el documento y la Información de prescripción 
completa y la Guía del medicamento adjuntas.

INDICACIÓN E INFORMACIÓN 
IMPORTANTE DE SEGURIDAD

El primer y único tratamiento aprobado por 
la FDA para adultos con  eccema crónico de 
mano (CHE) de moderado a grave

ES HORA  
DE USAR

¿LE CUESTA MUCHO 
CONTROLAR SU ECCEMA 

CRÓNICO DE MANO?

Retratos de actores.



La exposición a ciertos alérgenos y 
sustancias puede aumentar el riesgo de 
padecer CHE. Su riesgo también puede 
ser mayor si se le ha diagnosticado 
eccema (dermatitis atópica) en otras 
partes del cuerpo.

LOS DESENCADENANTES 
PUEDEN INCLUIR:

una crema para manos sin 
corticosteroides que  
actúa en la piel bloqueando las 
proteínas de señalización clave 
que desencadenan el CHE.

El CHE se diagnostica cuando 
el eccema de mano:1

2

3 A menudo se recetan corticosteroides 
tópicos, pero tienen limitaciones.

Jabones

Exposición 
ocupacional

Metales

Lavado de manos 
con frecuencia
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COMPRENDER EL CHE

El eccema crónico de mano (CHE) es una 
afección inflamatoria distinta que puede ser 
impredecible. Los síntomas incluyen picazón, 
dolor y más, pero el CHE puede verse de 
diferentes maneras en distintas personas. 
Esto es lo que debe saber:

ELIJA EL  
ÚNICO  
TRATAMIENTO  
DISEÑADO 
ESPECÍFICAMENTE  
PARA TRATAR  
EL CHE:

Dura más de  
3 meses

Reaparece  
2 o más veces  
al año

Aparece en 
cualquier parte 
de las manos 
y muñecas

Y O

IR MÁS  
ALLÁ DE LA  
SUPERFICIE

Consulte la Información importante de seguridad adicional  
en todo el documento y la Información de prescripción 
completa y la Guía del medicamento adjuntas.

Retrato de actor.

Retrato de actor.
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5Retrato de actor.

Retratos de actores.

Retratos de actores.

ES HORA 
DE USAR 

ANZUPGO

Adultos para quienes los 
corticosteroides tópicos no 
son la respuesta.

ANZUPGO 
SE REALIZÓ 
PENSANDO EN 
USTED:

Retrato de actor.

Consulte la Información importante de seguridad 
adicional en todo el documento y la Información 
de prescripción completa y la Guía del 
medicamento adjuntas.

HECHO PARA SUS 
MANOS

EL PRIMER Y ÚNICO TRATAMIENTO 
APROBADO POR LA FDA PARA EL ECCEMA 
CRÓNICO DE MANO (CHE)

• �Crema para manos recetada 
no grasa, sin corticosteroides

• ���Piel más depurada y alivio  
de la picazón y el dolor

• �Diseñado para ser  
fácil de usar, dos  
veces al día
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ANZUPGO es para uso en la piel (uso tópico) solamente. 
No use ANZUPGO en los ojos, la boca o la vagina.

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO?
ANZUPGO puede causar efectos secundarios graves, 
incluidos los siguientes:
Infecciones serias: ANZUPGO puede aumentar el riesgo 
de infecciones. ANZUPGO contiene delgocitinib. El 
delgocitinib pertenece a una clase de medicamentos 
denominados inhibidores de la cinasa Jano (JAK). Los 
inhibidores de JAK son medicamentos que afectan el 
sistema inmunitario. Pueden disminuir la capacidad del 
sistema inmunitario para combatir infecciones. Algunas 
personas han tenido infecciones graves mientras 
tomaban inhibidores de JAK por boca o aplicados en la 
piel, incluida la tuberculosis (TB), e infecciones causadas 
por bacterias, hongos o virus que pueden propagarse por 
todo el cuerpo. Algunas personas han sido hospitalizadas 
o han muerto a causa de estas infecciones. 

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)
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cream 2%
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Consulte la Información 
importante de seguridad 
adicional en todo el 
documento y la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.
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El CHE puede verse diferente en cada persona.  
Visite ANZUPGO.com para ver más fotos.

ANZUPGO ayudó a muchos participantes del estudio a tener la piel más depurada.  
Los resultados individuales pueden variar.

ANTES
Inicio

DESPUÉS
4 meses

ELIJA UNA PIEL 
SIGNIFICATIVAMENTE 
MÁS DEPURADA

ANZUPGO en comparación 
con crema no medicinal
• �Estudio 1: 15 % frente al 5 %
• �Estudio 2: 15 % frente al 8 %

PIEL SIGNIFICA- 
TIVAMENTE  
MÁS DEPURADA  
en apenas 
 4 SEMANAS

En el estudio 1: 325 personas usaron ANZUPGO 
y 162 personas usaron la crema no medicinal. En 
el estudio 2: 313 personas usaron ANZUPGO y 
159 personas usaron la crema no medicinal. 
 

ANZUPGO en comparación con crema no medicinal
• Estudio 1: 20 % frente a 10 % 
• Estudio 2: 29 % frente al 7 %

4 VECES 
VIERON UNA PIEL CLARA  
O CASI CLARA

HASTA

[Mi CHE] mejoró notablemente.
– Participante en el estudio clínico de ANZUPGO

A LOS 4 MESES:

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO? (cont.)
• ��ANZUPGO no debe ser utilizado por personas con una 

infección activa y grave. No debe comenzar a usar 
ANZUPGO si tiene algún tipo de infección, a menos que 
su proveedor de atención médica le diga que está bien. 
Es posible que tenga un mayor riesgo de desarrollar 
culebrilla (herpes zóster) o eccema herpético (erupción 
cutánea ampollosa y dolorosa) durante el tratamiento 
con ANZUPGO.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)

MÁS PERSONAS

a

Anzupgo
(delgocitinib) cream 2%



SOLO ANZUPGO ESTÁ APROBADO POR LA FDA  
PARA AYUDAR CON EL ECCEMA CRÓNICO DE 
MANO (CHE)

No rascarme la piel fue 
realmente bueno... no 
siento tanto dolor. 
– �Participante en el estudio 

clínico de ANZUPGO
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ELIJA EL ALIVIO  
DE LA PICAZÓN Y  
EL DOLOR

ANZUPGO SIN 
CORTICOSTEROIDES 
FUE BIEN TOLERADO

Para obtener más información, visite 
ANZUPGO.com y hable con su médico.

En el estudio 1: 323 personas usaron ANZUPGO y 161  
personas usaron la crema no medicinal. En el estudio 
2: 309 personas usaron ANZUPGO y 156  
personas usaron la crema no medicinal. 

ANZUPGO en comparación con crema no medicinal
Estudio 1: 47 % frente al 23 %

Estudio 2: 47 % frente al 20 %

DOBLE 
TUVIERON UN ALIVIO  
SIGNIFICATIVO DE LA PICAZÓN

MÁS DEL

Los efectos secundarios más frecuentes 
de ANZUPGO incluyen los siguientes:
• �reacciones en el lugar de aplicación, incluidos 

dolor, hormigueo, picazón y enrojecimiento
• �infecciones bacterianas de la piel, incluidas 

celulitis en los dedos e infecciones ungueales
• �recuento bajo de glóbulos blancos
Estos no son todos los posibles efectos 
secundarios de ANZUPGO.

ANZUPGO en comparación con crema no medicinal
Estudio 1: 49 % frente al 28 %

Estudio 2: 49 % frente al 23 %

DOBLE 
TUVIERON UN ALIVIO  
SIGNIFICATIVO DEL DOLOR

HASTA EL

En el estudio 1: 291 personas usaron ANZUPGO y  
149 personas usaron la crema no medicinal. En el  
estudio 2: 294 personas usaron ANZUPGO y 141  
personas usaron la crema no medicinal.

Retratos de actores.

EN LOS ESTUDIOS,

Antes de comenzar con ANZUPGO, informe a su 
proveedor de atención médica si:
• ��está recibiendo tratamiento por una infección o 

tiene una infección que no desaparece o que sigue 
reapareciendo

• ��tiene TB o ha estado en contacto cercano con 
alguien con TB

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO? (cont.)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)

Consulte la Información 
importante de seguridad 
adicional en todo el 
documento y la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.

DE LAS PERSONAS 

MÁS PERSONAS

A LOS 4 MESES:

Anzupgo
(delgocitinib) cream 2%
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• �ANZUPGO se usa en la piel de las manos y 
muñecas únicamente. No use ANZUPGO en los 
ojos, la boca, la vagina ni en otras membranas 
mucosas. Si el producto entra en contacto con las 
membranas mucosas, enjuagar bien con agua

• �Use ANZUPGO exactamente como se lo indique 
su proveedor de atención médica

• �Antes de aplicar ANZUPGO, la piel de las áreas 
afectadas debe estar limpia y seca

• �Si otra persona le aplica ANZUPGO, debe lavarse 
las manos después de manipular ANZUPGO

• �Evite aplicarse vacunas con virus vivos durante el 
tratamiento con ANZUPGO inmediatamente antes 
y después

ANZUPGO SE USA 
DOS VECES AL DÍA

MÁS INFORMACIÓN

3 PASOS  
PARA SENTIR ALIVIO

Abrir. Esparcir. Disfrutar.

PASO 2
Esparza una capa delgada 
solo en las áreas afectadas  
de las manos y muñecas.  
Un poco de ANZUPGO, 
¡ayuda muchísimo! 
No use más de  
30 gramos en 2 semanas o  
60 gramos en un mes.Retrato de actor.

Retrato de actor.

Antes de comenzar con ANZUPGO, informe a su 
proveedor de atención médica si: (cont.)
• ha tenido culebrilla (herpes zóster)
• ha tenido hepatitis B o C

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO? (cont.)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)

Consulte la Información 
importante de seguridad 
adicional en todo el 
documento y la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.

PASO 3
¡DISFRUTE su día! 
¡ESO ES TODO! 
Consulte a su médico si 
tiene alguna pregunta 
sobre ANZUPGO y cómo  
usarlo de manera segura.

Retratos de actores.

PASO 1
Abra la tapa de acceso 
fácil y apriete suavemente  
para colocar una pequeña 
cantidad de ANZUPGO en  
las manos secas y limpias.

Retrato de actor.
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NOS COMPROMETEMOS A BRINDARLE 
AYUDA DURANTE SU RECORRIDO CON 
ECCEMA CRÓNICO DE MANOS (CHE)

¿LE RESULTÓ ANZUPGO?  
¡QUEREMOS SABER DE USTED!

ANZUPGO® Voices™ es un programa de 
embajadores en el que usted y otras personas de la 
comunidad de ANZUPGO pueden ayudar a quienes 
están considerando el tratamiento. Al compartir su 
historia, usted puede ofrecer perspectivas de su 
propio recorrido personal y ayudar a otros a tomar 
el control de su eccema crónico de manos.

UNA MANO QUE 
AYUDA PARA 
SEGUIR ADELANTE

Retrato de actor.

PROGRAMAS DE 
ACCESO Y AHORROS 
DE ANZUPGO 

Descubra:
•	 El ahorro de costos a través de nuestro 

programa de copagos
•	 El acceso a servicios que pueden ayudar a lo 

largo del camino

INSCRÍBASE

Para obtener más detalles sobre los 
ahorros y el apoyo de ANZUPGO, visite 
ANZUPGO.com/savingsandsupport

BIN: 610852

PCN: 2001

GRP: 77770243

Identificación: 

Pacientes elegibles con seguro comercial

PUEDE 
PAGAR

$0
por cada tubo de 30 g.*

Programa de copagos de ANZUPGO® 

ANZUPGO® es una marca comercial registrada de LEO Pharma A/S.

© 2025 LEO Pharma Inc. Todos los derechos reservados. MAT-85493 Septiembre de 2025

Se aplican los términos, condiciones y requisitos de elegibilidad completos. Para obtener más 

información, llame al 1−833−506−3445.
*

Antes de comenzar con ANZUPGO, informe a su 
proveedor de atención médica si: (cont.)
• �cree que tiene una infección o tiene síntomas de una 

infección como fiebre, sudoración o escalofríos; 
dolores musculares; tos o falta de aire; flema con 
sangre; pérdida de peso; piel o llagas calientes, rojas 
o dolorosas en el cuerpo; diarrea o dolor estomacal; 
ardor al orinar u orinar con más frecuencia de la habitual; 
y/o se siente muy cansado

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO? (cont.)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)

Consulte la Información 
importante de seguridad 
adicional en todo el 
documento y la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.

™

Retrato de actor.

Anzupgo
VOICES
STORIES THAT INSPIRE

Anzupgo
(delgocitinib) cream 2%

Anzupgo
(delgocitinib) cream 2%
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD
ANZUPGO es para uso en la piel (uso tópico) solamente.  
No use ANZUPGO en los ojos, la boca o la vagina.
¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO?
ANZUPGO puede causar efectos secundarios graves, 
incluidos los siguientes:
Infecciones serias: ANZUPGO puede aumentar el riesgo de 
infecciones. ANZUPGO contiene delgocitinib. El delgocitinib 
pertenece a una clase de medicamentos denominados 
inhibidores de la cinasa Jano (JAK). Los inhibidores de JAK son 
medicamentos que afectan el sistema inmunitario. Pueden 
disminuir la capacidad del sistema inmunitario para combatir 
infecciones. Algunas personas han tenido infecciones graves 
mientras tomaban inhibidores de JAK por boca o aplicados 
en la piel, incluida la tuberculosis (TB), e infecciones causadas 
por bacterias, hongos o virus que pueden propagarse por 
todo el cuerpo. Algunas personas han sido hospitalizadas o 
han muerto a causa de estas infecciones.   
• ��ANZUPGO no debe ser utilizado por personas con una 

infección activa y grave. No debe comenzar a usar 
ANZUPGO si tiene algún tipo de infección, a menos que 
su proveedor de atención médica le diga que está bien. 
Es posible que tenga un mayor riesgo de desarrollar 
culebrilla (herpes zóster) o eccema herpético (erupción 
cutánea ampollosa y dolorosa) durante el tratamiento 
con ANZUPGO.

Antes de comenzar con ANZUPGO, informe a su 
proveedor de atención médica si:
•  �está recibiendo tratamiento por una infección o tiene una 

infección que no desaparece o que sigue reapareciendo
•  �tiene TB o ha estado en contacto cercano con alguien 

con TB
•  �ha tenido culebrilla (herpes zóster)
•  �ha tenido hepatitis B o C
•  �cree que tiene una infección o tiene síntomas de una 

infección como fiebre, sudoración o escalofríos; dolores 
musculares; tos o falta de aire; flema con sangre; pérdida 
de peso; piel o llagas calientes, rojas o dolorosas en el 
cuerpo; diarrea o dolor estomacal; ardor al orinar u orinar 
con más frecuencia de la habitual; y/o se siente muy 
cansado

Después de comenzar ANZUPGO, llame a su proveedor 
de atención médica de inmediato si tiene algún síntoma 
de infección. ANZUPGO puede hacer que tenga más 
probabilidades de contraer infecciones o empeorar 
cualquier infección que tenga. Si contrae una infección 
grave, su proveedor de atención médica puede interrumpir 
su tratamiento con ANZUPGO hasta que su infección  
esté controlada
Cáncer de piel no melanoma. ANZUPGO puede aumentar 
el riesgo de ciertos tipos de cáncer de piel no melanoma. 
Su proveedor de atención médica le controlará la piel 
regularmente durante el tratamiento con ANZUPGO. 

• �Evite las lámparas de sol y limite la cantidad de tiempo que 
se expone a la luz solar. Use ropa de protección cuando 
esté al sol y use un protector solar de amplio espectro

• �Informe a su proveedor de atención médica si alguna vez 
ha tenido algún tipo de cáncer. 

Posibles riesgos de la inhibición de la cinasa Jano (JAK). Se 
desconoce si el uso de ANZUPGO tiene los mismos riesgos 
que tomar inhibidores orales o usar otros inhibidores tópicos 
de la JAK. Se ha producido un mayor riesgo de muerte 
(todas las causas) en personas de 50 años de edad o más 
con al menos un factor de riesgo de enfermedad cardíaca 
(cardiovascular) que estaban tomando un inhibidor de JAK 
utilizado para tratar la artritis reumatoide (AR) en comparación 
con las personas que tomaban otro medicamento en una 
clase de medicamentos denominados bloqueadores del 
TNF. ANZUPGO no se debe usar en personas con AR. Los 
inhibidores orales u otros inhibidores tópicos de JAK también 
han causado aumento del colesterol. 
Antes de usar ANZUPGO, informe a su proveedor de 
atención médica sobre todas sus afecciones médicas, 
incluido si: 
• �tiene una infección
• �ha recibido recientemente o tiene programado recibir 

una vacuna. Las personas que usan ANZUPGO no deben 
aplicarse vacunas con virus vivos durante el tratamiento 
con ANZUPGO e inmediatamente antes y después del 
tratamiento 

• �está embarazada o planea quedar embarazada. Se 
desconoce si ANZUPGO puede dañar a un bebé en 
gestación

• �está amamantando o planea amamantar. Se desconoce 
si ANZUPGO pasa a la leche materna. Hable con su 
proveedor de atención médica sobre la mejor manera 
de alimentar a su bebé durante el tratamiento con 
ANZUPGO. Si usa ANZUPGO durante la lactancia, evite 
tocar el pezón y el área circundante inmediatamente 
después de aplicar ANZUPGO en las manos y muñecas 

Informe a su proveedor de atención médica sobre todos 
los medicamentos que toma, incluidos los medicamentos 
recetados y de venta libre, vitaminas y suplementos herbales.
¿Cuáles son los efectos secundarios más 
frecuentes de ANZUPGO? 
• �reacciones en el lugar de la aplicación, que incluyen 

dolor, hormigueo, picazón y enrojecimiento; infecciones 
bacterianas de la piel, que incluyen celulitis en los dedos e 
infecciones ungueales; y recuento bajo de glóbulos blancos 

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de 
ANZUPGO. Llame a su médico para obtener asesoramiento 
médico sobre los efectos secundarios. Puede informar los 
efectos secundarios a la  
FDA al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.



El logotipo de LEO Pharma y ANZUPGO® son marcas comerciales  
registradas de LEO Pharma A/S. Voices™ es una marca comercial de LEO 
Pharma A/S. © 2025 LEO Pharma Inc. Todos los derechos reservados. 
MAT-81195 septiembre de 2025

SÍGANOS

Retratos de actores.

¡Reciba apoyo durante su recorrido con 
el CHE! Regístrese para recibir correos 
electrónicos en ANZUPGO.com

DATOS
SIN corticosteroides, SIN fragancias y SIN 
parabenos todo en una crema recetada no  
grasa para manos
Piel depurada y alivio de la picazón y el dolor

Diseñado para ser fácil de usar, dos veces al día

ANZUPGO es el primer y único tratamiento 
aprobado por la FDA para adultos con eccema 
crónico de manos (CHE) de moderado a grave

Después de comenzar ANZUPGO, llame a su proveedor 
de atención médica de inmediato si tiene algún síntoma 
de infección. ANZUPGO puede hacer que tenga más 
probabilidades de contraer infecciones o empeorar cualquier 
infección que tenga. Si contrae una infección grave, su 
proveedor de atención médica puede interrumpir su tratamiento 
con ANZUPGO hasta que su infección esté controlada.

¿Cuál es la información más importante que 
debo conocer sobre ANZUPGO? (cont.)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD (cont.)

Consulte la Información 
importante de seguridad 
adicional en todo el 
documento y la Información de 
prescripción completa y la Guía 
del medicamento adjuntas.

+
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¡ADELANTE!
H A G A  U N  S E G U I M I E N T O 
D E  S U  É X I T O

En el tratamiento del eccema crónico de manos de 
moderado a grave, ¡la consistencia es clave! Mantener el 
rumbo puede permitirle obtener los resultados que desea.

Marque cuando se aplique ANZUPGO, por la mañana y 
por la noche, con un bolígrafo borrable para pizarra.

RECUERDE: Al final de la semana, tómese una 
fotografía de progreso de sus manos, de modo que 
pueda ver sus resultados a lo largo del camino. Luego, 
borre el registro y vuelva a registrar su seguimiento la 
próxima semana.

DOM

LUN

MAR

MIÉ

JUE

VIE

SÁB

a. m. p. m.

R E G I S T R O  D E L  T R ATA M I E N TO

Consulte la Indicación y la Información importante de seguridad 
en todo el documento y la Información de prescripción completa 
y la Guía del medicamento adjuntas.

MAT-81195 septiembre de 2025
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CONSEJOS PRÁCTICOS PARA EL ÉXITO

VEA LOS  
CONSEJOS  
PARA SEGUIRLOS

Adelante, establezca un 
cronograma
ANZUPGO debe aplicarse dos veces 
al día solo en las áreas afectadas de las 
manos y muñecas. Hágalo a la misma 
hora todos los días, por ejemplo, junto 
con otras actividades diarias. Esto 
puede ayudar a que la aplicación de 
ANZUPGO sea parte de su rutina.

2

Es hora de usar ANZUPGO
A veces, es imposible evitar aquello 
que deriva en síntomas crónicos 
de eccema de mano porque 
simplemente es parte de su vida. Siga 
con su tratamiento durante el tiempo 
que necesite, según las indicaciones 
de su proveedor de atención médica. 
Asegúrese de hacerle cualquier 
pregunta que pueda tener sobre su 
tratamiento con ANZUPGO.

3

Siga adelante sabiendo qué 
esperar 
Analice su plan de tratamiento con su 
proveedor de atención médica para 
saber qué esperar y cuándo podría ver 
resultados. Tome notas a lo largo del 
camino para registrar su experiencia. 
Úselas para tener un mejor diálogo 
con su proveedor de atención médica 
sobre su tratamiento.

1

Consulte la Indicación y la Información importante de seguridad 
en todo el documento y la Información de prescripción completa 
y la Guía del medicamento adjuntas.

Retrato de actor.

Anzupgo
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