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La colaboracion entre pacientes y profesionales sanitarios
se presenta clave para mejorar el circuito asistencial

e Profesionales de la salud y Asociaciones de Pacientes debaten en un espacio
impulsado por el Observatorio de Medicamentos Huérfanos (ObserveMHe) sobre
como incorporar la experiencia del paciente en el modelo asistencial

e La inclusion de la experiencia del paciente para mejorar el circuito asistencial
sigue unatendencia ascendente y se percibe como un elemento estratégico que ha
venido para quedarse

20 de febrero de 2023- La incorporacion de las preferencias del paciente al tratamiento es
fundamental. Pero ¢ de qué manera se puede garantizar? ¢como podemos llegar a concretarlo?
¢sera una tendencia creciente en 2023? Estas han sido algunas de las preguntas a las que se
ha tratado de dar respuesta en los dos webinars ‘Repensando el itinerario del paciente / Claves

para incorporar la experiencia del paciente’ que ha organizado ObserveMHe, moderados por el

Dr. José Luis Poveda -jefe de servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital Universitario y
Politécnico La Fe de Valencia- y que han contado con diferentes profesionales de la salud, de la
industria farmacéutica y asociaciones de pacientes.

La incorporacion de la tecnologia, el papel de las asociaciones de pacientes, de los profesionales
sanitarios y de la industria son fundamentales para lograr incorporar las preferencias de los
pacientes en los distintos tratamientos. En este contexto, la participacion del paciente en el dia a
dia de la actividad asistencial sigue una tendencia ascendente pues se ha demostrado que
contribuye de manera notable a que el proceso sea beneficioso para todas las partes implicadas.

En los ultimos afios se esta viendo como esta participacion afecta al ambito académico, a la
investigacion y al abordaje de patologias como la dermatitis atdpica y la psoriasis en las que el
prurito y su interaccion con el suefio es muy importante y por tanto incorporar la perspectiva del
paciente es absolutamente esencial a la hora de medir y en la toma de decisiones.
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Por su parte, el Dr. José Luis Poveda remarc6 que el modelo asistencial debe avanzar para
hacer frente al reto del necesario “abordaje multidisciplinar que piden los pacientes y por una
colaboracion mas estrecha entre todos los profesionales”.

Para Maria Massafrets, directora de Acceso al Mercado y Asuntos Corporativos de LEO Pharma
Iberia, “actualmente es clave incorporar la voz, la perspectiva y las preferencias del paciente, no
solamente en la fase de ensayos clinicos, que es donde estamos avanzando mejor, si no en
todos los procesos asistenciales. Las necesidades de los pacientes deben ser incorporadas en
los procesos en un sentido amplio”.

En la jornada también se ha abordado la importancia de trabajar con y para el paciente, incorporar
al paciente en todos los nlcleos de decisién o mejorar la interaccién entre los distintos agentes
y los usuarios, entre otras cuestiones.

Estos dos foros de debate han contado con la participacién del Dr. Javier Tapia, subdirector
asistencial del Hospital Universitari de Bellvitge; el Dr. José Manuel Carrascosa, jefe de servicio
de Dermatologia del Hospital Universitari Germans Trias i Pujol; Celia Marin, presidenta de
Psoriasis en Red; el Prof. Joan Carles March, co-director de la Escuela de Pacientes — EASP;
el Dr. Jordi Nicolas, jefe de servicio de Farmacia del Hospital Universitari MUtua de Terrassa y
Maria Massafrets, directora de Acceso al Mercado y Asuntos Corporativos de LEO Pharma
Iberia.

Sobre ObserveMHe

ObserveMHe es una plataforma multidisciplinar orientada a la generacién de conocimiento e informaciéon sobre Medicamentos
Huérfanos al servicio de decisores sanitarios de la administracién publica, sociedades cientificas, especialistas en enfermedades
raras, farmacéuticos de hospital, comités de evaluacion de medicamentos y pacientes con enfermedades raras que se puedan
beneficiar la disponibilidad de medicamentos huérfanos en Espafia.

Sobre AINEER

La Asociacion para la Innovacién en la Atencion y los Cuidados a Pacientes con Enfermedades Raras, AINEER, es una asociacién
sin animo de lucro impulsada por un grupo de profesionales de la salud presidida por el doctor José Luis Poveda. Entre los fines de
la asociaci6n se encuentran impulsar grupos de trabajo multidisciplinares en Espafia dedicados a generar conocimiento especifico,
identificar buenas préacticas y experiencias y facilitar la implementacion de propuestas que contribuyan a mejorar la calidad de la
atencion y los resultados en salud que interesan a los pacientes con Enfermedades Raras. La puesta en marcha de Observemhe es
una de las iniciativas principales de esta asociacion.

Sobre LEO Pharma


https://observemhe.es/

LEO Pharma es una compafiia farmacéutica global dedicada a mejorar la atencién médica de las personas con enfermedades de la
piel, sus familias y la sociedad. Fundada en 1908 y propiedad mayoritaria de la Fundacién LEO, LEO Pharma ha dedicado décadas
a la investigacion y el desarrollo para avanzar en la ciencia de la dermatologia y, hoy en dia, la compafiia ofrece una amplia gama
de terapias para todas las enfermedades graves de la piel. LEO Pharma tiene su sede en Dinamarca y cuenta con un equipo global
que atiende a pacientes en todo el mundo. En 2021 la empresa tuvo una facturacion de 1.339 millones de euros.

LEO Pharma lleg6 a Espafia en 1995 con un espiritu pionero y un sélido 1+D. A lo largo de estos afios siempre se ha puesto en la
piel de sus pacientes, ofreciendo una amplia gama de terapias basadas en la investigacion y la innovacion tecnolégica con productos
farmacéuticos dirigidos a las personas que sufren enfermedades de la piel y mejorar asi su calidad de vida.

Para mas informacién visita: Home LEO Pharma | LEO Pharma (leo-pharma.es)
Visitanos en LinkedIn: www.linkedin.com/company/leopharma-spain

Siguenos en Twitter: www.twitter.com/LEOPharmaEs
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