
 
 

 

Επιστημονική Εκδήλωση LEO Pharma Hellas 
 

ΕΠΙΛΕΓΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΡΙΑ/ΣΟΒΑΡΗ ΨΩ-
ΡΙΑΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΖΩΗΣ ΚΑΘΕ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

Θεσσαλονίκη, 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

 

 

17:30 – 18:00 (30’) 

Εισαγωγική τοποθέτηση σχετικά με τα χρόνια ανοσοεξαρτώμενα φλεγλονώδη νοσή-
ματα του δέρματος 
 

18:00 – 18:45 (45’) 

Εντοπίσεις υψηλής επίπτωσης στην ποιότητα ζωής και τη λειτουργικότητα των α-
σθενών με μέτρια σοβαρή ψωρίαση 
 
18:45 – 19:30 (45’) 

Θεραπευτικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση ασθενών με εντοπίσεις υψηλής επί-
πτωσης. Συζήτηση περιστατικών ασθενών. 
 
19:30 – 19:45 (15’) 
Διάλειμμα 
 
19:45 – 20:30 (45’) 

Χρόνιο ΄Έκζεμα Χεριών (ΧΕΧ): Παθογένεια, διάγνωση και βαρύτητα της νόσου. Απο-
τύπωση της επίπτωσης στην ποιότητα ζωής και την καθημερινότητα των ασθενών 
με (ΧΕΧ) 

 
20:30 – 21:00 (30’) 

Θεραπευτικό κενό, υπάρχουσες θεραπευτικές προσεγγίσεις και νεότερες θεραπευ-
τικές επιλογές για τους ασθενείς με Χρόνιο Έκζεμα Χεριών (ΧΕΧ) 
 
21:00 – 21:30 (30’) 
Συζήτηση περιστατικών ασθενών με ΧΕΧ 
 
21:30 – 22:00 (30’) 
Συμπεράσματα – Q&As 
 
 

 

 



 
 
 

 

 

ΣΥΣΤΑΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

Προεδρείο: 

• Λαζαρίδου Ελισάβετ, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος,Καθηγήτρια Δερματο-
λογίας-Αφροδισιολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Διευθύντρια Β’ Δερματολο-
γικής Κλινικής Α.Π.Θ.,Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης <<Παπαγεωρ-
γίου>>,Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος EADV Ethics Committee 

• Σιδηρόπουλος Θεόδωρος, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Δερ-
ματολογικού Τμήματος ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο ΝΑΔΝΘ 

• Σωτηρίου Έλενα, Καθηγήτρια Δερματολογίας Αφροδισιολογίας, Διευθύ-
ντρια Α΄ Δερματολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

 

Ομιλητές: 

• Βακιρλής Ευστράτιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδι-
σιολογίας, Α΄ Δερματολογική και Αφροδισιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών 
Νοσημάτων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

• Απάλλα Ζωή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Β’Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν<<Παπαγεωρ-
γίου>>,Θεσσαλονίκη 

• Ευθυμιάδης Κωνσταντίνος, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελητής 
Β΄ΕΣΥ, Θεσσαλονίκη 

 


