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Επιστημονική Εκδήλωση LEO Pharma Hellas 
 

Προκλήσεις και θεραπευτικές λύσεις για τους ασθενείς με Ανοσοεξαρτώ-
μενα Φλεγμονώδη Δερματικά Νοσήματα  

Αθήνα, 10 Ιουνίου 2026 

 

Προεδρείο: 

Γρηγορίου Σταμάτης 

 

14:00 – 14:30 (30’) 

Χανιώτης Αθανάσιος 

Εισαγωγική τοποθέτηση σχετικά με τα χρόνια ανοσοεξαρτώμενα φλεγλονώδη 
νοσήματα του δέρματος 
 

14:30 – 15:10 (40’) 
Σταθάτος Ευθύμιος 

Εντοπίσεις υψηλής επίπτωσης στην ποιότητα ζωής και τη λειτουργικότητα των 
ασθενών με μέτρια σοβαρή ψωρίαση 
 
15:10 – 15:45 (35’) 
Χανιώτης Αθανάσιος 

Θεραπευτικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση ασθενών με εντοπίσεις υψηλής 
επίπτωσης.  
 
15:45 – 16:00 (15’) 
Διάλειμμα 
 
16:00 – 16:30 (30’) 

Ταμπουρατζή Ελευθερία 

Χρόνιο Έκζεμα Χεριών (ΧΕΧ): Παθογένεια, διάγνωση και βαρύτητα της νόσου. 

 
16:30 – 17:00 (30’) 

Κυριαζοπούλου Μαρία 
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Αποτύπωση της επίπτωσης στην ποιότητα ζωής και την καθημερινότητα των 
ασθενών με ΧΕΧ. 
 
17:00 – 17:45 (45’) 

Πολίτου Μαρία 
 
Θεραπευτικό κενό, υπάρχουσες θεραπευτικές προσεγγίσεις και νεότερες θερα-
πευτικές επιλογές για τους ασθενείς με Χρόνιο Έκζεμα Χεριών (ΧΕΧ). 
 
17:45 – 18:30 (45’) 
Ταμπουρατζή Ελευθερία, Κυριαζοπούλου Μαρία, Πολίτου Μαρία 

 
Συζήτηση περιστατικών ασθενών με ΧΕΧ. 
 
18:30 – 18:45 (15’) 
Γρηγορίου Σταμάτης 

 
Συμπεράσματα – Q&As 
 
 
 

ΣΥΣΤΑΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Προεδρείο: 

• Γρηγορίου Σταμάτης, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Δερματολογίας – Αφροδισιολογίας Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νοσων, Γ.Ν. «Ανδρέας Συγ-
γρός» 

 

Ομιλητές: 

• Πολίτου Μαρία, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α’ 
Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων, ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα 

• Κυριαζοπούλου Μαρία, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αρχίατρος-Ε-
πιμελήτρια Δερματολογικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα 

• Ταμπουρατζή Ελευθερία, PhD, Δερματολόγος -Αφροδισιολόγος, Επιμε-
λήτρια A’, Δερματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζά-
νειο», Πειραιάς 


