Renseignements destinés aux patient-e-s

LISEZ CE DOCUMENT POUR UNE UTILISATION SECURITAIRE ET EFFICACE DE VOTRE
MEDICAMENT

P"FINACEAMP

gel d’acide azélaique

Ces Renseignements destinés aux patient-e-s sont rédigés pour la personne qui prendra FINACEA. Il peut
s’agir de vous ou d’une personne dont vous vous occupez. Lisez attentivement ces renseignements.
Conservez-les, vous devrez peut-étre les relire.

Ces Renseignements destinés aux patient-e:s sont un résumé. lls ne sont pas exhaustifs. Si vous avez des
guestions au sujet de ce médicament ou si vous souhaitez obtenir de plus amples renseignements au
sujet de FINACEA, adressez-vous a un professionnel de santé.

A quoi sert FINACEA :

e FINACEA est utilisé pour traiter I'acné rosacée (rougeur inhabituelle de la peau du visage).
FINACEA est pour usage topique seulement, c’est-a-dire qu’il s’applique sur la peau.

Comment fonctionne FINACEA :

On croit que FINACEA réduit la production de substances qui contribuent a I'inflammation. Cela
contribue a réduire I'inflammation causée par 'acné rosacée.

Les ingrédients de FINACEA sont :
Ingrédient médicinal : gel d’acide azélaique a 15 % p/p

Ingrédients non médicinaux : acide benzoique, EDTA de disodium, lécithine, triglycérides a chaine
moyenne, acide polyacrylique, polysorbate 80, propyleneglycol, hydroxyde de sodium

FINACEA se présente sous la ou les formes pharmaceutiques suivantes :

gel (15 % p/p) entubesde 5get50 g

N’utilisez pas FINACEA dans les cas suivants :

e Vous étes allergique a I'acide azélaique, au propyleneglycol ou a tout autre ingrédient de ce
médicament.

Pour aider a éviter la survenue d’effets secondaires et garantir une utilisation correcte de FINACEA,
avant de le prendre, parlez a votre professionnel de la santé de votre état actuel et de vos problémes
de santé notament :

e Vous étes enceinte, vous prévoyez devenir enceinte, vous allaitez ou prévoyez allaiter.

Autres mises en garde :
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e FINACEA est pour usage topique (cutané) seulement. Il n’est pas a usage ophtalmique (yeux),
oral, rectal ou intravaginal.

e FINACEA n’affectera pas votre capacité a conduire ou a utiliser des machines.

e Sivotre peau prend une couleur inhabituelle, vous devez consulter votre médecin.

Mentionnez a votre professionnel de la santé toute la médication que vous prenez, y compris :
médicaments, vitamines, minéraux, suppléments naturels ou produits de médecine paralléle .

Comment utiliser FINACEA :

FINACEA ne doit étre utilisé que selon les directives de votre professionnel de la santé.

Dose habituelle :

e Avant d’appliquer FINACEA, nettoyez-vous bien la peau a I'eau ou avec un nettoyant doux pour
la peau puis séchez en tapotant avec une serviette douce.

e Appliquez une mince couche de FINACEA sur les zones touchées de la peau deux fois par jour
(matin et soir), puis massez doucement la peau. Exprimez du tube une quantité de gel d’environ
la longueur du bout d’un doigt (soit 2,5 cm ou 1 pouce) pour traiter tout le visage. Evitez le
contact avec les yeux, car le médicament pourrait les irriter.

e En cas de contact accidentel de FINACEA avec les yeux, I'intérieur du nez ou la bouche, rincez-
vous les yeux, le nez ou la bouche a grande eau. Si vous avez toujours mal aux yeux, dites-le a
votre médecin.

e Encas dirritation de la peau, prenez une des mesures suivantes : réduisez la quantité de
FINACEA que vous appliquez; appliquez le gel une fois par jour seulement; interrompez le
traitement pendant quelques jours.

e lavez-vous toujours les mains apres avoir utilisé FINACEA.

e Ne mettez pas de pansement sur la zone traitée. N'utilisez pas de nettoyants, teintures ou
astringents qui contiennent de I'alcool, ni d’abrasifs ou d’exfoliants.

e Apres I'application de FINACEA, une fois que la peau est seéche, vous pouvez utiliser des
cosmétiques non médicamenteux ou qui ne causent pas d’acné.

e Les tres jeunes enfants ne doivent pas toucher aux zones traitées de votre peau, car FINACEA a
un léger effet irritant.

e Ladurée du traitement par FINACEA varie d’une personne a I'autre et dépend aussi de la gravité
de I'acné rosacée au début du traitement.

e Il devrait y avoir une amélioration marquée aprés environ quatre a huit semaines. Vous devez
utiliser FINACEA en respectant les directives de votre médecin.

e Vous devez éviter les boissons et aliments forts ou épicés ainsi que les boissons alcoolisées, car
ils peuvent aggraver I'acné rosacée. Pour vous laver le visage, n’utilisez que des produits
nettoyants doux pour la peau.
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Surdose :

FINACEA ne doit étre appliqué que sur la peau. En cas d’irritation causée par I'application d’une trop
grande quantité du gel FINACEA, adressez-vous a votre médecin. Il pourrait vous dire d’appliquer moins
de gel FINACEA moins souvent ou de cesser de I'utiliser jusqu’a ce que l'irritation disparaisse.

Si vous pensez que vous ou une personne dont vous vous occupez avez pris trop de FINACEA,
contactez immédiatement votre professionnel de la santé, le service des urgences d’un hopital, votre
centre antipoison régional ou le numéro sans frais de Santé Canada, 1-844 POISON-X (1-844-764-
7669), méme en 'absence de symptomes.

Dose oubliée :

Si vous avez oublié de prendre une dose de ce médicament, il n’est pas nécessaire de prendre la dose
manquée. Sautez la dose oubliée et prenez la prochaine dose prévue. Ne prenez pas deux doses en
méme temps.

Effets secondaires possibles de I'utilisation de FINACEA :

Voici certains des effets secondaires que vous pourriez ressentir lorsque vous prenez FINACEA. Si vous
ressentez des effets secondaires qui ne font pas partie de cette liste, avisez votre professionnel de la
santé. Les effets secondaires peuvent inclure :

e Une irritation cutanée en début de traitement. Les symptomes comprennent des sensations de
brllure, cuisson, picotement, démangeaisons, des rougeurs, une sécheresse et une
desquamation de la peau. Les symptomes sont légers et disparaissent pendant le traitement.

e Une infection d’un follicule pileux.

Effets secondaires graves et mesure a prendre a leur égard

Consultez votre professionnel de la Cessez d’utiliser le
. santé médicament et
Fréquence/effets
secondaires/symptomes Dans les cas _obter'ie_z
Dans tous les cas immédiatement de

graves seulement I'aide médicale
Inconnu
Hypersensibilité (réaction
allergique) : rash, urticaire, enflure
sous-cutanée rapide, enflure du v

visage, des levres, de la langue ou
de la gorge, essoufflement,
difficulté a respirer.

En cas de symptdme ou d’effet secondaire génant non mentionné dans le présent document ou
d’aggravation d’un symptome ou d’un effet secondaire vous empéchant de vaquer a vos occupations
quotidiennes, parlez a votre professionnel de la santé.
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Déclaration des effets secondaires

Vous pouvez déclarer a Santé Canada des effets secondaires soupgonnés d’étre associés a I’utilisation
des produits de santé de I'ine des deux fagons suivantes :

e En consultant la page Web sur la déclaration des effets indésirables (Canada.ca/medicament-

instrument-declaration) pour savoir comment faire une déclaration en ligne, par courriel, ou

par télécopieur; ou
e Entéléphonant sans frais au 1-866-234-2345.

Remarque : Consultez votre professionnel de la santé si vous souhaitez obtenir des renseignements sur
la prise en charge des effets secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne donne pas de conseils
médicaux.

Conservation :
Conserver FINACEA a température ambiante (15 a 30 °C).

Garder hors de la portée et de la vue des enfants.

Pour en savoir plus sur FINACEA :
e Parlez-en a votre professionnel de la santé.

e Consultez la monographie intégrale rédigée a I'intention des professionnels de la santé, qui
renferment également les Renseignements destinés aux patient-e-s. Ce document se trouve sur le
site Web de Santé Canada (Base de données sur les produits pharmaceutiques : Accéder a la base de
données), le site Web du fabricant https://www.leo-pharma.ca/fr-ca ou peut étre obtenu en
téléphonant au le 1-800-263-4218.

Le présent feuillet a été rédigé par LEO Pharma Inc.
Date d’approbation : 2026-03-04

FINACEAMP est une marque déposée de LEO Pharma A/S utilisée sous licence par LEO Pharma
Inc. Canada
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